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Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
ま
つ
り

開
催
!!



第４回「年金友の会」親睦
グラウンド・ゴルフ大会開催 !!

第62回山梨県農業まつり４組受賞
　10月13日、甲府市のＪＡ会館で、

第62回山梨県農業まつり式典が開か

れました。

　本年度の山梨県農業まつり農水産業

功績者表彰、農業を育てるナイスカッ

プル表彰授与式が行われました。その

中で、当ＪＡ管内からは下記の方々が

受賞しました。

　おめでとうございました。写真左から田村　仁様、妙子様ご夫妻、内藤壽子様、關本組合長、
　　　　　山本一幸様、貴美江様ご夫妻、雨宮政揮様、佳江様ご夫妻

果樹部門

花き部門

ナイスカップル賞

氏　　　名 住　所 経営の内容 功　績　の　概　要

田　村　　　仁
妙　子

笛吹市
一宮町

ブドウ	 85 ａ
モモ	 35 ａ
柿	 6 ａ

　ブドウ、モモを組み合わせた果樹専業経営を営み、ブドウ栽培において、30年以上にわ
たり「たこつぼ法」による施肥や品種に応じた整枝法を実践し、果実の品質向上に取り組
んでいる。また、エコファーマーの認定を受け、環境に優しい栽培に積極的に取り組むと
ともに、ＪＡふえふきハウス部会一宮西支部長を務めるなど、地域の果樹農業振興に大
きく貢献した。
　また、山梨県果樹園芸会において、19年の長きにわたり、ブドウ部運営委員を務め、現
在は、理事会計を務めるなど、本県農業に対する功績は顕著である。

内　藤　武　寛
壽　子

笛吹市
八代町

ブドウ	 50 ａ
モモ	 40 ａ
ナシ	 20 ａ
水稲	 10 ａ

　果樹を中心に水稲との複合経営を行っており、主体の果樹はすべて露地栽培である
が、ブドウ、モモなどの品目の組み合わせにより、労力を分散し、収益性の高い経営
を実現している。また、エコファーマーの認定を受け、環境に優しい栽培に取り組む
とともに、シャインマスカットをいち早く導入するなど、高い先見性と技術力で地域
の果樹生産に大きく貢献した。
　さらに、笛吹農業協同組合八代ブロック葡萄部会長、青果物生産団体連絡協議会副
会長、果実合同部会長等を歴任し、地域農業の振興や産地の維持発展に尽力するなど、
本県農業に対する功績は顕著である。

氏　　　名 住　所 団体の内容 功　績　の　概　要

山　本　一　幸
貴美江

笛吹市
御坂町

花き施設栽培
鉄骨ハウス
　６棟	 3,300㎡

　バラ専作の専業農家として、アーチング栽培による高品質生産を実現し、年間契約
による出荷にも取り組むなど経営安定を図っている。また、県花き品評会において、
最高位の農林水産大臣賞を受賞するなど、高い生産技術を有し、本県の高品質な切り
花生産振興に大きく貢献した。
　また、山梨県花き園芸組合連合会副会長及び切り花部会長の要職を務め、県花き品
評会の開催や関東東海花の展覧会への出展支援など、花きの消費拡大に取り組むとと
もに、山梨県指導農業士会の理事として、後継者の育成等に積極的に取り組むなど、
本県農業に対する功績は顕著である。

氏　　　名 住　所 経営の内容 功　績　の　概　要

雨　宮　政　揮
佳　江

笛吹市
一宮町 モモ	 120 ａ

　政揮さんは、両親が高齢となったことから実家の農業を夫婦で支えたいと農業経営
を開始した。就農当初はモモ 100 ａであった経営面積を、現在は 120 ａに拡大してい
る。栽培は、生産性及び作業効率の高い低樹高を行い、エコファーマーの認定を受け、
環境保全型農業を実践している。さらに、先進地視察や研修会に参加し、技術の向上
に努めるとともに、計画的に老木の更新を進めるなど、経営改善に意欲的である。
　また、地域においては、平成 24 年に地元の後継者とともに「竹原田ピーチファイタ
ーズ」を結成し、規格外品をジュースにして販売するなど、地域農業の活性化に貢献
している。現在、峡東地域青年農業士会長を務めるなど地域での信頼も厚い。
　佳江さんは、家事や子育ての傍ら、夫の良き理解者として、共に農業経営を支えて
いる。
　夫婦の人柄と農業へ取り組む意欲的な姿勢は、地域の模範として高く評価され、今
後の活躍が期待されている。



第４回「年金友の会」親睦
グラウンド・ゴルフ大会開催 !!

10 月８日、花鳥の里スポーツ広場で、第４回「年金友の会」親睦グラウンド・ゴルフ大会を行いました。
この大会は、当ＪＡの年金友の会の活性化と、参加者同士の親睦を深める事を目的に開かれました。
参加者は、当ＪＡ「年金友の会」会員の各支部から 29 チーム、170 名が参加しました。
關本組合長が「大勢の方たちにご参加を頂き、とても嬉しい。楽しく親睦を深め、リフレッシュしても
らいたい」と話しました。
また、本大会最高齢選手として特別表彰を一宮支部の萩原英友様（90 歳）が受賞しました。おめでとう
ございました。
沢山の方々にご参加頂き、ありがとうございました。お疲れ様でした。

優　勝　　豊富Ａチーム

第３位　　豊富Ｃチーム

準優勝　　中道北１チーム

特別賞

萩原英友様（90歳）



　

Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
キ
ッ
ズ
ク
ラ
ブ

夏
の
体
験
ツ
ア
ー　

　

８
月
19
日
、
Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
キ
ッ
ズ
ク

ラ
ブ
は
「
夏
の
体
験
ツ
ア
ー　

東
京
都
大

田
市
場
」
と
「
Ｊ
Ａ
Ｌ
機
体
整
備
工
場
」

を
見
学
し
ま
し
た
。

　

34
名
の
子
ど
も
と
保
護
者
、
当
Ｊ
Ａ
職

員
65
名
が
参
加
し
ま
し
た
。

　

大
田
市
場
で
は
、
野
菜
や
果
物
が
生
産

者
か
ら
出
荷
さ
れ
、
市
場
な
ど
を
通
し
て

消
費
者
へ
届
く
一
連
の
流
れ
を
学
び
ま
し

た
。
ま
た
、
商
品
の
価
格
を
決
め
る
時

に
、
卸
売
業
者
と
買
手
の
間
で
行
わ
れ
る

セ
リ
の
仕
組
み
や
、
セ
リ
時
に
手
で
値
段

を
表
す
「
手
や
り
」
を
見
よ
う
見
ま
ね
で

実
践
し
ま
し
た
。

　

見
学
し
た
子
ど
も
は
「
場
内
が
体
育
館

の
何
十
倍
も
あ
り
、
広
く
て
大
き
く
て
ビ

ッ
ク
リ
し
た
。
お
父
さ
ん
や
お
じ
い
ち
ゃ

ん
達
が
作
っ
た
ブ
ド
ウ
が
ス
ー
パ
ー
に
並

ぶ
ま
で
の
仕
組
み
が
学
べ
て
良
か
っ
た
。

す
ご
い
と
思
っ
た
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し

た
。

　

Ｊ
Ａ
Ｌ
で
は
、
パ
イ
ロ
ッ
ト
の
仕
事
を

学
び
、
再
現
さ
れ
た
コ
ッ
ク
ピ
ッ
ト
、
歴

代
の
ス
チ
ュ
ワ
ー
デ
ス
の
制
服
、
格
納
庫

で
機
体
を
修
理
点
検
し
て
い
る
様
子
な
ど

を
見
学
し
ま
し
た
。
そ
の
他
、
子
ど
も
服

サ
イ
ズ
の
パ
イ
ロ
ッ
ト
や
ス
チ
ュ
ワ
ー
デ

ス
の
制
服
を
試
着
す
る
な
ど
体
験
型
学
習

も
行
い
ま
し
た
。

　

シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
品
評
会
開
催

　

８
月
27
日
、
当
Ｊ
Ａ
本
所
で
、
露
地
・

雨
よ
け
栽
培
の
ブ
ド
ウ
「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス

カ
ッ
ト
」
の
品
評
会
を
今
年
初
め
て
行
い

ま
し
た
。

　

全
国
的
に
栽
培
地
域
が
広
が
り
、
出
荷

量
が
増
え
る
一
方
、
産
地
間
、
支
所
間
の

品
質
格
差
、
栽
培
技
術
に
差
が
あ
る
こ
と

か
ら
、
技
術
や
品
質
向
上
な
ど
を
目
的
に

開
き
ま
し
た
。

　

關
本
組
合
長
、
県
農
政
部
、
峡
東
農
務

事
務
所
、
Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
青
果
物
生
産
団

体
連
絡
協
議
会
役
員
、
生
産
者
ら
約
80
名

が
参
加
し
ま
し
た
。

　

「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
」
を
出
荷
す

る
農
家
39
戸
が
、
県
が
進
め
る
「
富
士
の

国
や
ま
な
し
の
逸
品
農
産
物
」
の
認
定
基

準
を
満
た
し
た
ブ
ド
ウ
を
支
所
ご
と
に
出

品
し
ま
し
た
。

　

非
破
壊
式
糖
度
計
に
よ
る
糖
度
測
定
、

皮
の
状
態
や
酸
味
と
甘
み
な
ど
の
食
味
、

　

こ
の
た
び
幣
組
合
専
務
鶴
田
幸
男

の
死
去
（
平
成
二
十
七
年
九
月
六

日
）
に
伴
い
、
九
月
の
理
事
会
で
代

表
理
事
専
務
・
常
務
の
選
任
を
行

い
、
左
記
の
通
り
決
定
い
た
し
ま
し

た
。

　

代
表
理
事
専
務　
　

小
池　

一
夫

　

代
表
理
事
常
務　
　

宇
佐
美　

光

　

去
る
九
月
二
十
五
日
開
催
の
理
事

会
に
お
き
ま
し
て
専
務
を
仰
せ
つ
か

り
、
引
き
続
き
経
済
・
総
務
担
当
を

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
い
ま
、
農

業
・
農
協
を
取
り
巻
く
環
境
は
外
に

Ｔ
Ｐ
Ｐ
対
応
、
内
に
改
正
農
協
法
成

立
に
伴
う
農
協
改
革
は
、
組
織
の
新

た
な
方
向
性
を
示
す
段
階
を
迎
え
、

自
主
改
革
へ
の
取
り
組
み
が
迫
ら
れ

て
お
り
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
厳
し
さ

を
増
す
状
況
下
で
、
組
合
員
の
皆
様

の
所
得
の
増
大
と
生
活
の
安
定
向
上

の
た
め
、
微
力
で
は
あ
り
ま
す
が
、

努
力
い
た
し
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

　

こ
の
た
び
九
月
の
定
例
理
事
会
に

お
い
て
役
付
理
事
（
常
務
理
事
）
の

退
任
及
び
選
任
に
つ
い
て
協
議
さ

れ
、
常
務
理
事
を
仰
せ
つ
か
り
ま
し

た
。
信
用
、
共
済
担
当
と
し
て
微
力

で
は
あ
り
ま
す
が
、
組
合
員
の
皆
様

の
生
活
向
上
を
目
指
し
、
誠
心
誠
意

努
力
い
た
し
ま
す
の
で
よ
ろ
し
く
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

就
任
の
ご
挨
拶

代表理事専務
小　池　一　夫

代表理事常務
宇佐美　　光



目
視
に
よ
る
粒
揃
い
や
房
形
、
着
色
、
ブ
ル

ー
ム
な
ど
の
４
項
目
で
審
査
し
ま
し
た
。
最

優
秀
賞
、
優
秀
賞
、
優
良
賞
を
決
定
し
て
表

彰
し
ま
し
た
。

　

翌
日
、
出
品
さ
れ
た
「
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ

ッ
ト
」
を
東
京
都
中
央
卸
売
市
場
の
東
京
青

果
（
株
）
で
当
Ｊ
Ａ
初
の
試
み
と
な
る
セ
リ

に
か
け
ま
し
た
。
最
優
秀
賞
、
優
秀
賞
に
輝

い
た
３
戸
の
ブ
ド
ウ
は
、
き
り
箱
で
梱
包
さ

れ
品
質
の
高
さ
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

關
本
組
合
長
は
「
品
評
会
で
生
産
者
の
活

力
を
高
め
、
よ
り
良
い
商
品
を
生
産
し
て
産

地
の
確
立
を
目
指
し
た
い
。
生
産
者
が
丹
精

し
た
高
品
質
の
ブ
ド
ウ
で
初
め
て
の
セ
リ
を

行
っ
た
結
果
、
高
い
評
価
を
受
け
、
生
産
者

の
励
み
に
な
っ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

秋
の
農
業
機
械
自
動
車
展
示
会

　

９
月
５
日
、
当
Ｊ
Ａ
本
所
隣
接
の
駐
車
場

で
、
農
業
機
械
自
動
車
展
示
会
を
開
き
ま
し

た
。

　

春
の
展
示
会
（
御
坂
第
二
共
選
場
）
と
共

に
毎
年
恒
例
と
な
り
、
約
250
名
の
組
合
員
様

は
じ
め
多
く
の
お
客
様
に
ご
来
場
し
て
頂
き

ま
し
た
。

　

最
新
の
農
業
機
械
や
自
動
車
、
農
業
関
連

雑
貨
、
青
果
物
、
マ
ッ
サ
ー
ジ
機
体
感
コ
ー

ナ
ー
な
ど
多
種
多
様
な
商
品
を
展
示
販
売
し

ま
し
た
。

　

昨
年
の
展
示
会
で
大
好
評
だ
っ
た
、
か
き

氷
無
料
配
布
が
引
き
続
き
行
わ
れ
、
会
場
を

さ
ら
に
盛
り
上
げ
て
い
ま
し
た
。

　

今
後
と
も
、
農
業
関
連
製
品
を
ご
購
入
の

際
は
、
当
Ｊ
Ａ
の
ご
利
用
を
宜
し
く
お
願
い

致
し
ま
す
。

　

ブ
ド
ウ
大
房
系
最
盛
期　

共
選
場
巡
回

　

９
月
９
日
、
当
Ｊ
Ａ
は
ブ
ド
ウ
大
房
系
の

出
荷
最
盛
期
に
合
わ
せ
、
当
Ｊ
Ａ
管
内
８
ヶ

所
の
共
選
場
を
巡
回
し
ま
し
た
。

　

出
荷
規
格
や
品
質
の
確
認
、
共
選
場
間
で

の
平
準
化
を
目
的
に
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

關
本
組
合
長
、
Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
青
果
物
生

産
団
体
連
絡
協
議
会
の
小
池
会
長
、
同
協
議

会
ぶ
ど
う
部
会
役
員
ら
22
名
が
参
加
し
ま
し

た
。

　

１
ヶ
所
目
に
巡
回
し
た
、
一
宮
第
３
共
選

場
は
、
近
隣
３
地
区
の
生
産
者
に
よ
り
、
年

間
約
１
５
０
０
ト
ン
の
露
地
ブ
ド
ウ
を
出
荷

し
て
い
ま
す
。

　

一
宮
西
支
所
販
売
課
の
志
村
課
長
が
「
若

木
か
ら
成
木
に
な
っ
た
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ

ト
が
多
く
な
る
中
、
玉
張
り
に
伴
う
熟
度
の

管
理
を
徹
底
。
黒
系
ぶ
ど
う
は
、
昨
今
の
天

候
不
順
の
影
響
に
よ
る
着
色
不
良
な
ど
を
注

意
し
、
検
査
し
て
い
る
」
と
説
明
し
ま
し

た
。

　

そ
の
後
、
シ
ャ
イ
ン
マ
ス
カ
ッ
ト
、
ピ
オ

ー
ネ
、
巨
峰
、
甲
斐
路
の
品
質
の
チ
ェ
ッ
ク

や
出
荷
状
況
、
等
級
区
分
を
確
認
、
販
売
対

策
な
ど
を
検
討
し
ま
し
た
。

山
梨
県
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク　

窓
口
セ
ー
ル
ス

ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会

　

当
Ｊ
Ａ
職
員　

優
勝
・
準
優
勝
!!　

　

９
月
12
日
、
コ
ラ
ニ
ー
文
化
ホ
ー
ル
（
県

民
文
化
ホ
ー
ル
）
で
、
Ｊ
Ａ
バ
ン
ク
窓
口
セ

ー
ル
ス
ロ
ー
ル
プ
レ
イ
ン
グ
大
会
が
開
か
れ

ま
し
た
。

　

今
年
５
年
目
と
な
り
、
県
下
の
Ｊ
Ａ
や
連

合
会
か
ら
11
チ
ー
ム
が
出
場
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
か
ら
は
、
２
チ
ー
ム
が
出
場
し
、

富
士
見
支
所　

志
村
良
介
職
員
と
一
宮
北
支

所　

村
松
綾
子
職
員
の
チ
ー
ム
が
優
勝
、
一

宮
西
支
所　

塚
越
正
光
職
員
と
望
月
真
希
職

員
の
チ
ー
ム
が
準
優
勝
に
輝
き
ま
し
た
。

　

競
技
は
、
２
名
の
窓
口
担
当
者
役
で
１
チ

ー
ム
を
構
成
し
、
受
付
時
対
応
な
ど
の
５
項

目
で
審
査
さ
れ
ま
し
た
。

　

優
勝
チ
ー
ム
は
「
笑
顔
や
話
し
方
の
大
切

さ
を
改
め
て
実
感
す
る
こ
と
が
で
き
た
。
今

後
も
お
客
様
一
人
ひ
と
り
に
合
わ
せ
た
接
客

を
心
掛
け
、
気
持
ち
よ
く
Ｊ
Ａ
を
利
用
し
て

頂
け
る
よ
う
、
日
々
の
業
務
に
励
ん
で
い
き

た
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

左から小池一夫専務、志村良介職員、村松綾子職員、
關本得郎組合長

正面左から塚越正光職員、望月真希職員



東
京
都
大
田
区
立
久
原
小
学
校
児
童
達
か
ら
感
想
文
・
俳
句
が
届
き
ま
し
た

　

ふ
え
ふ
き
だ
よ
り
第
98
号
（
前
号
）
の
出
来
事
に
掲
載
し
ま
し
た
、
食
農
教
育
活
動
の
一
環
で
７
月
に
行
わ
れ
た
「
桃
の
丸
か
じ
り
体
験
」
お
よ
び
「
く
だ
も
の
教
室
」
の

感
想
文
・
俳
句
が
大
田
区
の
久
原
小
学
校
児
童
達
よ
り
た
く
さ
ん
届
き
ま
し
た
。

　

一
部
で
は
あ
り
ま
す
が
、
ご
紹
介
致
し
ま
す
。

ガス切替え勧誘専門業者をめぐるトラブルが発生しています。

甘い言葉に
ご用心！

選ぶのはお客様です　　だからこそしっかりチェック！

最近、突然の電話・訪問で皆様に接触し、
「ＪＡよりガス料金が安くなります！」「申込書にサインするだけ！」

「ＪＡへ断らなくても、一切の切替業務を代行します！」「工事費は一切なし！」
等の甘い言葉でＬＰガスの切替えを勧誘する業者が活動しています。
もし、このような業者が現れたら、下記事項も考えた中で、

委任状、申込書等にはその場でサインせず、
まず、ＪＡにご相談下さい。

お問い合わせ先：ＪＡふえふき　各支所購買窓口まで

＊決して、他業者へは委託しておりません。
　ＪＡグループ内で、配送・保安を分業し、
　業務の合理化を図ることにより、ガス料金
　は、関東、山梨、峡東地区いずれの平均価
　格より安価です。勧誘を委託しているガス
　事業者が言うべき言葉とは思えません。

＊輸入価格が下がっているにも関わらず、原
　油高騰等の虚偽の内容で、不当値上げを行
　い、徐々にガス料金が値上げされているこ
　ともありました。

＊消費者は、特商法で守られています。困っ
　たら管轄警察署へご相談下さい。

＊安値を切り口にする業者の多くは、ＪＡの
　ような安全・安心の仕組みは説明しません。

ＪＡは、ガス事業を委託しているので、ガス料
金が高いと言ってませんか？

その安いガス料金がいつまで続きますか？

しつこい勧誘をしたり、虚偽の内容を伝えたり
してませんか？

ＪＡのような２４時間、お客様のガスのご使用
を見守る『集中監視システム』はありますか？
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ＪＡふえふきまつり開催
　今年もＪＡふえふきまつりを 10 月 10、17 日の二週にわた
り、各会場で盛大に開催しました。役職員一同、組合員の皆様
へ日頃の感謝の意を込めて一生懸命準備をしてきました。
　当日はおでんや豚汁、お餅などの無料配布や焼きそば、焼き
鳥、サンマのつかみ取りなどその他様々な出店を行い、各会場
とも大盛況だったと思います。皆様、たくさんのご来場ありが
とうございました。
　今後もＪＡふえふきをよろしくお願いいたします。

一宮 当たりますように。。

中央 沢山お買い上げありがとうございます!!

御坂 大きなマグロに釘付けです(・w・)

御坂 新鮮ですよぉ～!!

一宮 おいしい、つきたてお餅ですよ～(^o^) ／

一宮 1 等賞！おめでとうございます(^O^)

中央 みんなでワイワイ楽しいですねっ★

中央 温かい豚汁。身にしみますぅ～

石和 食欲の秋ですね♪

西部 わ～楽しいな♪



第
17
回

ＪＡふえふきまつり開催
　今年もＪＡふえふきまつりを 10 月 10、17 日の二週にわた
り、各会場で盛大に開催しました。役職員一同、組合員の皆様
へ日頃の感謝の意を込めて一生懸命準備をしてきました。
　当日はおでんや豚汁、お餅などの無料配布や焼きそば、焼き
鳥、サンマのつかみ取りなどその他様々な出店を行い、各会場
とも大盛況だったと思います。皆様、たくさんのご来場ありが
とうございました。
　今後もＪＡふえふきをよろしくお願いいたします。

一宮 突撃！隣のＪＡまつり？笑　ヨネスケさん

中央 よーく品定めしてくださいね(^_-)

西部 そぉっと、逃げないように…

西部 みんなで食べるとおいしさ倍増(# ・̂̂ #）石和 わぁ～大きい♪

石和 やったね！

御坂 もうすぐ出来るよ～待っててね(^_-)

西部 何等か、ドキドキの瞬間です。。

御坂 あつあつ焼きそばいかがですか～？

石和 よいしょ！



果樹園の土づくりのポイント

■グロースガンの利用による土壌の改良

　果樹園の土づくりでは、表層に肥料を施すため土壌表層に養分が蓄積しやすく、土壌の物理性も悪くな
りがちです。表層のみならず、下層まで均一に土壌改良を行なうことが樹勢を維持するポイントです。

■基本的な土壌管理
　樹園地では、土壌・樹相診断に基づかない過剰な堆肥の投入や施肥などにより、有効態リン酸含量の過
剰や塩基バランスの悪化が顕在化した土壌が増えています。
⑴　土壌有機物は、土壌の物理的、化学的および生物的性質を良好に保ち、また可給態窒素などの養分を
　樹体に継続的に供給するため、きわめて重要な役割を果たしています。一方で、こうした有機物は徐々
　に消耗していくため、毎年、堆肥を適正に施用して、これを補給していく必要があります。
⑵　肥料の過剰な施用は、過繁茂や生理障害による収量・品質の低下、生産コストの増加や環境への負荷
　を招く恐れもあります。土壌・樹相診断に基づき、堆肥や土壌からの可給態窒素など肥料成分の供給を
　勘案し、適正施肥に努めることが重要です。

■的確な耕うんの必要性
　最近の果樹園土壌は、ＳＳ（スピードスプレイヤー）やトラクターによって踏み固められ、表層直下部
の硬度が増しているので、透水や通気性が不良となっています。また、ち密で硬い土壌では、根の伸長が
阻害され、根群分布が浅くなります。このような園の樹は、根の活性が低下し、乾燥に弱く、肥料成分の
吸収も抑制され、樹勢が衰弱しやすく収量も向上しません。

■果樹園の下層土改良法
　樹列間の深耕と土壌改良
　　図１のように、トレンチャーを利用して、樹列に沿って片側だけ、幅30㎝、深さ30～ 40㎝で深
　耕します。主幹と深耕位置の距離は、樹冠の大きさにもよりますが１ｍ前後とします。図２のように年
　次計画を立てて、数年かけて樹を一巡するように行ないましょう。
　　改良資材は、溝10ｍ当たり堆肥70～100㎏、石灰質肥料４～８㎏、熔リン２～４㎏を施用します。

1 年目 1年目2年目 2年目
樹列間の深耕 樹冠下の深耕

3年目 3年目4年目 4年目

85㎝ 30㎝

35㎝

図１　果樹園の深耕の方法 図２　樹列間および樹冠下の深耕の年次計画列（青森県「健康な土づくり技術マニュアル」2008）
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峡東地域就農相談会を開催します !

○日時・場所　　平成 27年 11月 29日 ( 日 )　午前 10時～午後３時
　　　　　　　　春日居あぐり情報ステーション１階ハイビジョンホール
　　　　　　　　（笛吹市春日居町寺本 155 －１）

○内　　　容　　就農制度、農地確保、営農に対する相談、質問の個別に対
　　　　　　　　応します。

○申　込　み　　平成 27年 11月 16日 ( 月 ) までに電話かＦＡＸ（申込書）
　　　　　　　　にて申し込んで下さい。

○申　込　先　　峡東農務事務所農業農村支援課（峡東地域普及センター）
　　　　　　　　担い手育成担当
（問　合　せ）　　TEL：0553 － 20 － 2707　FAX：0553 － 20 － 2709

　峡東地域（笛吹市）に就農を考えている方を対象に、就農相談会を開催します。会社や県外
にいて平日相談に来られない方は是非この機会にお越しください！

無料相談会のご案内
・法律相談会（組合員限定）
　平成27年11月 26日		 ㈭	 本 所
　平成27年12月 22日		 ㈫	 〃
・税務相談会（組合員限定）
　平成27年11月 20日		 ㈮	 本 所
　平成27年12月 17日		 ㈭	 〃
・年金相談会（どなたでもＯＫ）
　平成27年11月 10日		 ㈫	 富士見支所
　平成27年11月 17日		 ㈫	 中道南支所
※平成27年11月 21日		 ㈯	 豊 富 支 所
　平成27年11月 25日		 ㈬	 中道北支所
　平成27年12月	２	日		 ㈬	 八 代 支 所
　平成27年12月	８	日		 ㈫	 石 和 支 所
　平成27年12月 16日		 ㈬	 御坂西支所
※平成28年	１	月 16日		 ㈯	 富士見支所
　平成28年	１	月 20日		 ㈬	 御坂東支所
　平成28年	２	月 17日		 ㈬	 境 川 支 所
・ローン相談会（どなたでもＯＫ）
※平成27年11月 21日		 ㈯	 本 所
※平成27年12月 20日		 ㈰	 〃
※平成28年	１	月 16日		 ㈯	 〃

ご相談は予約制となりますので最寄り支所の
支所長までお申込み下さい。
《開催時間》
法律相談は組合員限定で
　午後１時から４時まで（１回30分）
税務相談は組合員限定で
　午後１時30分から４時まで（１回３０分）

ご相談は予約優先となりますので、各支所信
用窓口までお申込み下さい。
《開催時間》
年金相談会・ローン相談会は
　　平日　午前９時から午後４時まで
　※土日　午前10時から午後３時まで



ＪＡふえふき各支所信用窓口まで
お問い合わせは



1

ＪＡふえふき各支所共済窓口までお問い合わせは：



1 人分

kcal

1 食当たり

kcal

242

390

約

約

撮影：大井一範

新鮮食材で楽しくクッキング

八
月
定
例
理
事
会　
　
　
　

八
月
二
十
六
日

一
、
Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
ま
つ
り
開
催
及
び
予
算

　

計
画
等
に
つ
い
て

　
　

Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
ま
つ
り
の
予
算
な
ど
を

　

審
議
し
ま
し
た
。

二
、
諸
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

　
　

コ
ン
プ
ラ
イ
ア
ン
ス
・
マ
ニ
ュ
ア
ル
の

　

改
正
及
び
自
己
資
本
比
率
算
出
要
領
・
事

　

務
手
続
の
改
正
に
つ
い
て
審
議
し
ま
し
た
。

三
、
出
資
口
数
の
減
口
に
つ
い
て

　
　

減
口
要
請
に
つ
い
て
審
議
し
ま
し
た
。

四
、「
共
済
保
養
所
ら
く
え
ん
」
跡
地
利
用

　

に
つ
い
て

　
　
「
共
済
保
養
所
ら
く
え
ん
」
跡
地
の
有

　

効
利
用
に
つ
い
て
審
議
し
ま
し
た
。

九
月
定
例
理
事
会　
　
　
　

九
月
二
十
五
日

一
、
役
付
理
事
（
常
勤
理
事
）
の
退
任
及
び

　

選
任
に
つ
い
て

　
　

代
表
理
事
専
務　

鶴
田
幸
男
氏　

逝
去

　

に
伴
い
後
任
の
代
表
理
事
専
務
、
代
表
理

　

事
常
務
の
選
任
に
つ
い
て
審
議
し
ま
し
た
。

二
、
第
十
七
回
Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
ま
つ
り
実
施

　

内
容
に
つ
い
て

　
　

Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
ま
つ
り
の
実
施
内
容
及

　

び
日
程
が
決
定
し
ま
し
た
。

　
　

平
成
二
十
七
年
十
月
十
日
㈯

　
　
　

西
部
会
場
：
中
道
南
統
合
共
選
所

　
　
　

御
坂
会
場
：
御
坂
第
一
共
選
場

　
　
　

一
宮
会
場
：
一
宮
第
二
統
合
共
選
場

　
　

平
成
二
十
七
年
十
月
十
七
日
㈯

　
　
　

中
央
会
場
：
八
代
統
合
共
選
所

　
　
　

石
和
会
場
：
富
士
見
支
所
構
内

三
、
第
三
回
Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
組
合
員
親
睦
ゴ

　

ル
フ
大
会
に
つ
い
て

　
　

Ｊ
Ａ
ふ
え
ふ
き
組
合
員
親
睦
ゴ
ル
フ
大

　

会
開
催
要
項
及
び
組
合
員
向
け
の
大
会
案

　

内
に
つ
い
て
審
議
し
ま
し
た
。

四
、
諸
規
程
の
変
更
に
つ
い
て

　
　

余
裕
金
運
用
等
に
か
か
る
リ
ス
ク
管
理

　

手
続
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
、
個
人
情
報

　

関
連
規
程
類
の
一
部
改
正
・
新
設
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つ
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て
、
資
産
査
定
要
領
及
び
資
産
査
定
事
務

　

要
領
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
審
議
し
ま
し

　

た
。

五
、
固
定
資
産
の
取
得
に
つ
い
て

　
　

中
道
北
支
所
・
豊
富
支
所
の
コ
イ
ン
精

　

米
機
の
入
替
に
つ
い
て
審
議
し
ま
し
た
。

六
、
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
入
替
に
つ
い
て

　
　

当
組
合
管
内
の
Ａ
Ｔ
Ｍ
の
シ
ス
テ
ム
入

　

替
及
び
改
造
に
つ
い
て
審
議
し
ま
し
た
。

七
、
融
資
要
項
の
改
正
に
つ
い
て

　
　

Ｊ
Ａ
カ
ー
ド
ロ
ー
ン（
証
貸
切
替
資
金
）

　

融
資
要
項
の
一
部
改
正
に
つ
い
て
審
議
し

　

ま
し
た
。

　

以
上
議
案
に
つ
い
て
、
い
ず
れ
も
原
案
通

り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

柿・かぼちゃ・サツマイモの秋色サラダ
■材料（２人分）
　柿　１個、カボチャ　150ｇ、サツマイモ　150ｇ
　ドレッシング〔ヨーグルト　小さじ２、マヨネーズ　大さじ１・１/２、粒マス
　タード　小さじ１、塩、少々〕
■作り方
　1　柿、カボチャ、サツマイモは２～３㎝角に切る。
　2　カボチャは甘さを引き出すため、少量の塩（材料外）を振る。
　3　カボチャとサツマイモはゆっくり加熱すると甘味が増すので、10～ 15分
　　　ほど蒸す。
　4　ドレッシングの材料を合わせておく。
　5　器に3と柿を盛り付け、ドレッシングを掛けていただく。

ベターホームのお料理教室

ゴボウとサツマイモの黒酢あん
■材料（２人分）
　ゴボウ　100ｇ、サツマイモ　100ｇ、豚もも肉（薄切り）　150ｇ、
　Ａ〔塩　少々、酒　小さじ１〕、かたくり粉大さじ１・１/２、揚げ油　適量
　Ｂ〔蜂蜜　大さじ１、酒・しょうゆ　各大さじ１、かたくり粉　小さじ２、中華
　　　スープのもと　小さじ１/４、水　カップ１/２〕
　黒酢　大さじ　１・１/２、いりごま（黒）　小さじ１
■作り方
　1　ゴボウは皮をこそげ、５㎝長さ３㎜厚さに切ります。サツマイモは皮ごと７
　　　～８㎜厚さの斜め切りにして、1.5㎝幅に切ります。それぞれ水にさらし、
　　　水気を切ります。
　2　豚肉は４～５㎝幅に切り、Ａをまぶします。
　3　揚げ油を中温（170度）に熱します。ゴボウとサツマイモを３～４分揚げ、
　　　火が通ったら、取り出します。揚げ油を高温（180度）にし、豚肉にかた
　　　くり粉を薄くまぶしてカリッと揚げます。
　4　鍋にＢを合わせます。混ぜながらひと煮立ちさせ、3を加えて混ぜ、全体に
　　　絡めます。黒酢を加え、ひと混ぜして盛り付けます。いりごまを振ります。

もう一品もう一品

サラダサラダ

　

10
月
７
日
、
一
宮
町
竹
原
田
地
区
で

一
宮
西
地
区
統
合
共
選
所
新
築
外
構
・

造
成
工
事
開
始
に
伴
う
お
祓
い
を
行
い
、

10
月
末
よ
り
、
施
工
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　

起
工
式
を
11
月
中
旬
に
予
定
し
、
平

成
28
年
４
月
に
完
成
す
る
見
込
み
と
な

っ
て
い
ま
す
。

　

組
合
員
や
地
域
の
皆
様
方
に
、
ご
迷

惑
を
お
掛
け
致
し
ま
す
が
、
ご
協
力
と

ご
理
解
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し
ま
す
。

一
宮
西
地
区
統
合
共
選
所
新
築
外
構
・

造
成
工
事
開
始
に
伴
う
お
祓
い
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前号の
答　え

　

ふ
え
ふ
き
だ
よ
り
お
楽
し
み

コ
ー
ナ
ー
に
た
く
さ
ん
の
ご
応
募

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　

正
解
者
の
中
か
ら
十
五
名
の
方

に
粗
品
を
お
届
け
し
ま
す
。

　

今
後
と
も
、
ふ
え
ふ
き
だ
よ
り

に
ご
意
見
、
ご
要
望
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

　

皆
様
に
親
し
ま
れ
る
広
報
誌
作

り
を
目
指
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
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郵便はがきに、右記の要領
で記入しお送りください。

◎締　切　11月30日（月）消印有効
◎当選者を誌面で発表するとともに、
　粗品をお送りさせていただきます。
　また、お寄せいただいたご意見、
　個人情報等は、当組合の広報紙及
　び事業運営のみに参考にさせて頂
　きます。

数独 Q 二重枠に入った数字
の合計はいくつ？

出題・ニコリ
ルール
⑴　空いているマスに、１から９までの数字のどれ
　　かを入れます。
⑵　タテ列（９列）、ヨコ列（９列）、太線で囲まれ
　　た３×３のブロック（それぞれの９マスあるブ
　　ロックが９つ）のいずれにも１から９までの数
　　字が１つずつ入ります。

今月のあなたの運勢　11月　　モナ・カサンドラ

牡羊座（3/21 ～ 4/19）
【全体運】ネガティブな発想をしやすい月。
意識してプラスに考えてみましょう。日記や
手帳を読み返すと参考になりそう
【健康運】何かと心配し過ぎる暗示。自然体
が一番
【幸運を呼ぶ食べ物】シュンギク

天秤座（9/23 ～ 10/23）
【全体運】人と協調することで、チャンスに
恵まれる時期。持ち前のサービス精神を発揮
して。気分転換にはダンスが有効
【健康運】不規則になりがち。早寝早起きが
開運に
【幸運を呼ぶ食べ物】サバ

蠍座（10/24 ～ 11/22）
【全体運】パワフルに行動できそう。新しい
試みが成功しやすいので、どんどんチャレン
ジを。未体験のことほどツキあり
【健康運】ストレッチで体の柔軟性を高める
と吉
【幸運を呼ぶ食べ物】のり

射手座（11/23 ～ 12/21）
【全体運】のんびり過ごせます。頼まれ事など、
やるべき作業を早めに済ませ、その後、プラ
イベートタイムを満喫して
【健康運】体操などで軽く動くと、ストレス
解消に
【幸運を呼ぶ食べ物】カリン

山羊座（12/22 ～ 1/19）
【全体運】ちょっとした変化がハッピーを招
く鍵に。部屋の模様替えなどを行ってみて。
グループレジャーも楽しめそう
【健康運】腕前が上達しやすい月。屋外スポ
ーツに打ち込んで
【幸運を呼ぶ食べ物】ギンナン

水瓶座（1/20 ～ 2/18）
【全体運】こだわりが強くなり、周りともめ
る原因に。意固地にならないよう、ご用心。
行楽に出掛けリラックスして
【健康運】寒さで体調下降気味。十分な防寒
対策を
【幸運を呼ぶ食べ物】フグ

魚座（2/19 ～ 3/20）
【全体運】やる気が高まり、諦めていた事柄
にも再トライする勇気が湧いてくる気配。ひ
らめきアップにはドライブが最適
【健康運】無理せず、ゆったり過ごす好機。
足湯◎
【幸運を呼ぶ食べ物】柿

牡牛座（4/20 ～ 5/20）
【全体運】発想が両極端になり思わぬ失敗を
招きがち。客観的な立場の人からの助言を大
切に。気晴らしには音楽鑑賞を
【健康運】まめに体を動かせば、より上昇傾
向に
【幸運を呼ぶ食べ物】シシャモ

双子座（5/21 ～ 6/21）
【全体運】思い悩みやすい傾向あり。あれこ
れ気にしないで、開き直ってしまうのが正解。
花を飾るのも運気上昇に効果的
【健康運】リラックスが大事。深呼吸をしま
しょう
【幸運を呼ぶ食べ物】カブ

蟹座（6/22 ～ 7/22）
【全体運】気の合う仲間たちとにぎやかに過
ごしたい期間。飲み会や旅行などの企画を。
温めていたプランの実行も好結果に
【健康運】軽い運動をすることで、体調に好
影響
【幸運を呼ぶ食べ物】ニンジン

獅子座（7/23 ～ 8/22）
【全体運】わがままになりやすいかも。周囲
の意見にも謙虚に耳を傾けると、開運のきっ
かけに。気分転換には創作活動を
【健康運】食生活の改善を。特に栄養の偏り
に注意
【幸運を呼ぶ食べ物】コハダ

乙女座（8/23 ～ 9/22）
【全体運】対人運に恵まれる予感。初対面の
相手でも気軽に話し掛けて。趣味などの集ま
りにも意欲的に参加すると幸運が
【健康運】寝不足にご用心。良質な睡眠を心
掛けて
【幸運を呼ぶ食べ物】ゴボウ

コ ス モ ス 　 セ リ

タ ク チ 　 フ ト ン

エ ラ 　 ジ ク 　 ゴ

　 ム ツ ゴ ロ ウ

カ 　 キ ク 　 ツ ケ

セ サ ミ 　 ア ブ ラ

イ ケ 　 カ イ セ イ
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お得な1.8ℓ

ご注文いただければ配達いたします。 ※配達地域についてはお電話にてご相談ください。

お問合せ先

笛吹市御坂町二之宮611　TEL 055-263-3036　FAX 055-263-0560

ニュー山梨ワイン醸造株式会社

1.8ℓ（お徳用）
デラウェア・白（中口）	 1,131 円	 デラウェア種
青デラ・白（やや甘口）	 1,836 円	 農家と契約しワイン専用に作った	
	 	 フレッシュ・デラウェア
ロゼ（中口）	 1,836 円	 マスカット・ベリーＡ種
マスカット・ベリーＡ・赤（軽口）	 1,944 円	 マスカット・ベリーＡ種
甲州・白（中口）	 1,944 円	 甲州酒
甲州・白（辛口）	 1,944 円	 甲州酒
フリーラン甲州・白（甘口）	 2,160 円	 甲州酒・果汁のうわずみのみを使	
	 	 用して醸造したワインです。
カベルネ・赤（中重口）	 1,944 円	 輸入ワイン、国産ワイン
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〇
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新酒ワイン続々発売予定

オリジナルワインラベルを作りませんか？
記念品または記念日等にあなただけのオリジナルラベルを作成致します。
・本数/最少本数　同一写真２本より
・種類/別紙パンフレットよりお選び頂けます。（720mlボトルのみ作成可）
・作成日数/ご依頼日（写真到着日）より約７日以内にお届け致します。
金額等詳しくは下記までお問合わせ下さい。

あなただけのオリジナルワイン


